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Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета «Астрономии» составлена на основе:  

• Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Минобразования РФ от 5 марта 2004 г. N 1089 

"Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования" с изменениями и дополнениями от 23 июня 2015 г.  

 

 

 

Реализация рабочей учебной программы осуществляется с помощью учебника 

«Астрономия. Базовый уровень. 11 класс». Авторы: Б.А.Воронцов - Вельяминов, 

Е.К.Страут. М.: Дрофа, 2017. 

Примерная программа по курсу «Астрономия» содержит 35 часов и сокращение часов 

запрещено, а регламентом Управления образования Нижнеингашского района приято 34 

учебные недели поэтому курс разбит на два этапа: первый этап 10 класс 18 часов, второй 

этап 11 класс 17 часов. Реализация программы рассчитана на второе полугодие в 10 классе 

и второе полугодие в 11 классе. 

Общая характеристика учебного предмета. 

Астрономия в российской школе всегда рассматривалась как курс, 

который, завершая физико-математическое образование выпускников средней 

школы, знакомит их с современными представлениями о строении и эволюции 

Вселенной и способствует формированию научного мировоззрения. В 

настоящее время важнейшими задачами астрономии являются формирование 

представлений о единстве физических законов, действующих на Земле и в 

безграничной Вселенной, о непрерывно происходящей эволюции нашей 

планеты, всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной. 

Цели и задачи изучения астрономии. 

При изучении основ современной астрономической науки перед 

учащимися ставятся следующие цели: 

 понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических 

явлений; 

 познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной; 

 получить представление о действии во Вселенной физических законов, 

открытых в земных условиях, и единстве мегамира и микромира; 

 осознать свое место в Солнечной системе и Галактике; 

 ощутить связь своего существования со всей историей эволюции 

Метагалактики; 

 выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь 

астрологии и другим оккультным (эзотерическим) наукам. 

Главная задача курса — дать учащимся целостное представление о 

строении и эволюции Вселенной, раскрыть перед ними астрономическую 
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картину мира XX в. Отсюда следует, что основной упор при изучении 

астрономии должен быть сделан на вопросы астрофизики, внегалактической 

астрономии, космогонии и космологии. 

 

  

Требования к уровню подготовки выпускников 

Должны знать: 

смысл понятий: активность, астероид, астрология, астрономия, 

астрофизика, атмосфера, болид, возмущения, восход светила, вращение 

небесных тел, Вселенная, вспышка, Галактика, горизонт, гранулы, затмение, 

виды звезд, зодиак, календарь, космогония, космология, космонавтика, космос, 

кольца планет, кометы, кратер, кульминация, основные точки, линии и 

плоскости небесной сферы, магнитная буря, Метагалактика, метеор, метеорит, 

метеорные тело, дождь, поток, Млечный Путь, моря и материки на Луне, 

небесная механика, видимое и реальное движение небесных тел и их систем, 

обсерватория, орбита, планета, полярное сияние, протуберанец, скопление, 

созвездия и их классификация, солнечная корона, солнцестояние, состав 

Солнечной системы, телескоп, терминатор, туманность, фазы Луны, 

фотосферные факелы, хромосфера, черная дыра, Эволюция, эклиптика, ядро; 

определения физических величин: астрономическая единица, афелий, 

блеск звезды, возраст небесного тела, параллакс, парсек, период, перигелий, 

физические характеристики планет и звезд, их химический состав, звездная 

величина, радиант, радиус светила, космические расстояния, светимость, 

световой год, сжатие планет, синодический и сидерический период, солнечная 

активность, солнечная постоянная, спектр светящихся тел Солнечной системы; 

 

 

смысл работ и формулировку законов: Аристотеля, Птолемея, Галилея, 

Коперника, Бруно, Ломоносова, Гершеля, Браге, Кеплера,  

Ньютона, Леверье, Адамса, Галлея, Белопольского, Бредихина, Струве, 

Герцшпрунга-Рассела, , Хаббла, Доплера, Фридмана, Эйнштейна. 

 

 

Должны уметь: 

 использовать карту звездного неба для нахождения координат светила; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; 

 приводить примеры практического использования астрономических 

знаний о небесных телах и их системах; 

 решать задачи на применение изученных астрономических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации  

 естественнонаучного содержания с использованием различных 

источников, ее обработку и представление в разных формах; 
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 владеть компетенциями: коммуникативной, рефлексивной, личностного 

саморазвития, ценностно-ориентационной, профессионально-трудового 

выбора. 

 

 

Формы организации учебной деятельности. 

 классно-урочная (изучение нового, практикум, контроль, 

дополнительная работа, уроки-зачеты, уроки — защиты творческих заданий); 

 индивидуальная и индивидуализированная. Позволяют 

регулировать темп продвижения в обучении каждого школьника сообразно его 

способностям; 

 групповая работа. Возможна работа групп учащихся по 

индивидуальным заданиям. Предварительно учитель формирует блоки 

объектов или общий блок, на основании демонстрации которого происходит 

обсуждение в группах общей проблемы, либо при наличии компьютерного 

класса, обсуждение мини-задач, которые являются составной частью общей 

учебной задачи; 

 внеклассная работа, исследовательская работа; 

 самостоятельная работа учащихся по изучению нового материала, 

отработке учебных навыков и навыков практического применения 

приобретенных знаний, выполнение индивидуальных заданий творческого 

характера. 

Примерный перечень наблюдений 

Наблюдения невооруженным глазом. 

1. Основные созвездия и наиболее яркие звезды осеннего, 

зимнего и весеннего неба. Изменение их положения с течением времени. 

2. Движение Луны и смена ее фаз. 

Наблюдения в телескоп. 

1. Рельеф Луны. 

2. Фазы Венеры. 

3. Марс. 

4. Юпитер и его спутники. 

5. Сатурн, его кольца и 

спутники. 

6. Солнечные пятна (на 

экране). 

7. Двойные звезды. 

8. Звездные скопления 

(Плеяды, Гиады). 

9. Большая туманность 

Ориона. 

10. Туманность Андромеды. 
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Формы аттестации школьников. 

Аттестация школьников, проводимая в системе, позволяет, наряду с 

формирующим контролем предметных знаний, проводить мониторинг 

универсальных и предметных учебных действий. 

Рабочая программа предусматривает следующие формы аттестации 

школьников. 

Входной контроль:  

 контрольная работа в форме теста (до 40 минут). 

Текущая (формирующая) аттестация:  

 самостоятельные работы (до 10 минут); 

 лабораторно-практические работы (от 20 до 40 минут); 

 фронтальные опыты (до 10 минут); 

 диагностическое тестирование (остаточные знания по теме, 

усвоение текущего учебного материала, сопутствующее повторение) – 

5 — 15 минут. 

 контрольные работы (45 минут); 

Промежуточная (констатирующая) аттестация в форме теста (40 

минут). 

Способы проверки достижения результатов обучения. 

При изучении курса осуществляется комплексный контроль знаний и 

умений учащихся, включающий текущий контроль в процессе изучения 

материала, рубежный контроль в конце изучения завершенного круга 

вопросов и итоговый контроль в конце изучения курса. Предполагается 

сочетание различных форм проверки знаний и умений: устная проверка, 

тестирование, письменная проверка. Кроме того, учитывается участие 

учащихся в дискуссиях при обсуждении выполненных заданий, оцениваются 

рефераты учащихся и результаты проектной деятельности. 

Достижение предметных результатов обучения контролируется в 

основном в процессе устной проверки знаний, при выполнении письменных 

проверочных и контрольных работ, тестов, при проведении наблюдений. 

Итоговая проверка достижения предметных результатов может быть 

организована в виде комплексной контрольной работы или зачета. На этом 

этапе проверки учащиеся защищают рефераты по изученной теме. 

 

Учебно-тематическое планирование. 
 

№ 

п/п 
Тема 

Общее 

кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

теории 

Практи

ческие 

работы 

Контро

льные 

работы 

Основные виды учебной деятельности 

учащегося 

1 Что изучает 

астрономия. 

Наблюдения 

— основа 

астрономии. 

2 2 — — 

 Поиск примеров, подтверждающих 

практическую направленность 

астрономии. 

 Применяет знания, полученные в курсе 

физики, для описании устройства 

телескопа. Характеризует преимущества 
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наблюдений, проводимых из космоса. 

2 Практические 

основы 

астрономии.  

5 3 2 — 

 Подготовка презентации об истории 

названий созвездий и звезд. 

 Применяет знания, полученные в курсе 

географии, о составлении карт в 

различных проекциях. 

 Работает со звездной картой при орга-

низации и проведении наблюдений 

 Характеризует отличительные 

особенности суточного движения звезд 

на полюсах, экваторе и в средних 

широтах Земли. 

 Характеризует особенности суточного 

движения Солнца на полюсах. экваторе и 

в средних широтах Земли 

 Изучает основные фазы Луны. 

Описывает порядок их смены. 

Анализирует причины, по которым Луна 

всегда обращена к Земле одной 

стороной. 

 Описывает взаимное расположение 

Земли, Луны и Солнца в моменты 

затмений. 

 Объясняет причины, по которым за-

тмения Солнца и Луны не происходят 

каждый месяц 

 Подготовка и презентация сообщения об 

истории календаря. 

 Анализирует необходимость введения 

часовых поясов, високосных лет и 

нового календарного стиля. 

3 Строение 

Солнечной 

системы. 

7 5 2 — 

 Подготовка и презентация сообщения 

означении открытий Коперника и 

Галилея для формирования научной 

картины мира. Объясняет петлеобразное 

движение планет с использованием эпи-

циклов и дифферентов. 

 Описывает условия видимости планет, 

находящихся в различных кон-

фигурациях. 

 Решает задачи на вычисление звездных 

периодов обращения внутренних и 

внешних планет. 

 Анализирует законы Кеплера, их значе-

ния для развития физики и астрономии. 

 Решает задачи на вычисление рас-
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стояний планет от Солнца на основе 

третьего закона Кеплера. 

 Решает задачи на вычисление рас-

стояний и размеров объектов. 

 Построение плана Солнечной системы в 

принятом масштабе с указанием 

положения планет на орбитах. 

Определение возможности их на-

блюдения на заданную дату. 

 Решает задачи на вычисление массы 

планет. 

 Объясняет механизм возникновения 

возмущений и приливов. 

 Подготовка и презентация сообщения о 

КА,  исследующих природу тел 

Солнечной системы. 

4 Природа тел 

Солнечной 

системы.  

8 5 1 2 

 На основе знаний физических зако-

нов объясняет явления и процессы, 

происходящие в атмосферах планет. 

Описывает  и сравнивает природы 

планет земной группы. Объяснение 

причин существующих различий.  

 Подготовка и презентация сообщения 

о результатах исследований планет 

земной группы. 

 Подготовка и презентация сообщения 

по этой проблеме. Участие в 

дискуссии. 

 На основе знаний законов физики 

описание природы планет-гигантов. 

Подготовка и презентация сообщения 

о новых результатах иоследований 

планет гигантов, их спутников  и 

колец.  

 Анализирует определение понятия 

«планета». 

 Описывает внешний вид астероидов 

и комет. 

 Объясняет процессы, происходящие в 

комете, при изменении ее расстояния 

от Солнца. 

 Подготовка и презентация сообщения 

о способах обнаружения опасных 

космических объектов и 

предотвращения их столкновения с 

Землей. 

 На основе знания законов физики 

описывает и объясняет явления ме-

теора и болида. 

 Подготовка сообщения о падении 
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наиболее известных метеоритов.  

5 Солнце и 

звезды.  

6 4 1 1 

 На основе знаний физических зако-

нов описывает и объясняет явления и 

процессы, наблюдаемые на Солнце. 

 Описывает  процессы, происходящие 

при термоядерных реакциях протон-

протонного цикла. 

 На основе знаний о плазме, полученных 

в курсе физики, описывает образование 

пятен, протуберанцев и других 

проявлений солнечной активности. 

 Характеризует процессы солнечной 

активности и механизма их влияния на 

Землю. 

 Определяет понятие «звезда». Указывает 

положение звезд на диаграмме «спектр 

— светимость» согласно их 

характеристикам. 

 Анализирует основные группы 

диаграммы. 

 На основе знаний по физике описывает 

пульсацию цефеид как авто-

колебательного процесса. 

 Подготовка сообщения о способах 

обнаружения «экзопланет» и полу-

ченных результатах. 

 На основе знаний по физике оценивает  

время свечения звезды по известной 

массе запасов водорода; для описания 

природы объектов на конечной стадии 

эволюции звезд. 

6 Строение и 

эволюция 

Вселенной.  

5 5 — — 

 Описывает строение и структуру 

Галактики. 

 Изучает объекты плоской и сферической 

подсистем. 

 Подготовка сообщения о развитии 

исследований Галактики. 

 На основе знаний по физике объясняет 

различные механизмы радиоизлучения. 

 Описывает процесс формирования звезд 

из холодных газопылевых облаков. 

 Определяет типы галактик. 

 Подготовка сообщения о наиболее 

интересных исследованиях галактик,  

квазаров и других далеких объектов. 

 Применяет принцип Доплера для 

объяснения     « красного смещения» .  

 Подготовка сообщения о деятельности 

Хаббла и Фридмана. Доказывает 

справедливость закона Хаббла для 
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наблюдателя, расположенного в любой 

галактике. 

 Подготовка и презентация сообщения о 

деятельности Гамова и .лауреатов 

Нобелевской премии по физике за 

работы по космологии. 

7 Жизнь и разум 

во Вселенной. 

3 2 — 1 

 Подготовка и презентация сообщения о 

современном состоянии научных 

исследований по проблеме 

существования внеземной жизни во 

Вселенной. 

 Участвует в дискуссии по этой пробле-

ме. 

Всего 35 25 6 4  
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Календарно-тематическое планирование 11 класс  

(1 час в неделю, всего — 17 часов). 

 

  

№ 

п/п 

№ и тема 

урока 

Дата 

план 

Дата 

факт 

1 Планеты-гиганты, их спутники и кольца.   

2  Малые тела Солнечной системы (астероиды, карликовые планеты 

и кометы). 

 
 

3 Метеоры, болиды, метеориты. Контрольная работа № 2 по теме 

«Природа тел Солнечной системы». 
  

 СОЛНЦЕ И ЗВЕЗДЫ (6 ч) 

4 Анализ выполнения контрольной работы № 2.  Солнце, состав 

и внутреннее строение. 

 
 

5  Солнечная активность и ее влияние на Землю.   

6  Физическая природа звезд.   

7 Массы и размеры звезд.   

8 Переменные и нестационарные звезды. Контрольная работа № 3 

по теме «Солнце и звезды». 
  

9   Анализ выполнения контрольной работы № 3.  Эволюция звезд. 

Практическая работа № 6 «Решение задач по теме 

«Xарактеристики звезд». 

 

 

10 28. Проверочная работа.   

СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ (5 ч) 

11 Наша Галактика.   

12 Наша Галактика.   

13 Другие звездные системы — галактики.   

14  Космология начала XX в. 

Основы современной космологии. 
  

 ЖИЗНЬ И РАЗУМ ВО ВСЕЛЕННОЙ (3 ч).  

15 Урок-конференция «Одиноки ли мы во Вселенной?»   

16 Промежуточная аттестация в форме теста   

17 Итоговое занятие  
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Методическое и материально-техническое обеспечение учебного 

процесса, цифровые образовательные ресурсы. 

Методическое обеспечение учебного процесса. 

1. Воронцов-Вельяминов, Б. А., Страут, Е. К. Астрономия. 11 класс. 

Учебник. М.: Дрофа, 2017. 

2. Страут, Е. К. Методическое пособие к учебнику «Астрономия. 11 

класс» авторов Б. А. Воронцова-Вельяминова,   Е. К. Страута. М.: 

Дрофа, 2018. 

 

 

Цифровые образовательные ресурсы. 
 

Программы-планетарии. 

1. CENTAURE (www.astrosurf.com).  

2. VIRTUAL SKY(www.virtualskysoft.de), ALPHA. 

3. Celestia (https://celestiaproject.net).  

 Интернет-ресурсы. 

1. Stellarium — бесплатная программа для просмотра 

звездного неба, виртуальный планетарий. 

2. WorldWide Telescope — программа, помогающая любителям 

астрономии исследовать Вселенную. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.astrosurf.com/
http://www.virtualskysoft.de/
http://biblprog.org.ua/ru/stellarium/
http://biblprog.org.ua/ru/worldwide_telescope/
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